Leitung: �
Kilian, Thomas, Gabi, Noldi�
Anzahl TN:  �
Ca.25�
�
Ziele:�
Neue Fangis heraus finden und aus probieren


Bewegung in der freien Natur


�
�
Methode�
�
�
Material: �
Vorbereitung / Sicherheitskonzept (S)�
�
Mütze (2)


Blachen ( 5)


Abspeerband�
Artztkoffer


Natel�
�



Ablauf: (Einstieg, Hauptteil, Schluss)�kurze Programmbeschreibung�
Verantwortlich / Bemerkungen:�
�
Der mit der Mütze ist der Fänger





Einstieg: (5 Minuten)


Krankenfangis, der Fänger mit der Mütze, muss sich immer dort halten wo er gefangen wurde.





Haupteil: (45 Minuten)


Fliegenfanngis: Die gejagten dürfen sich nur dann bewegen wenn sie bababab sagen, das luftholen ist nur in unbewegtem Zustand erlaubt. Es sind 5 Blachen im Spielfeld verteilt sie sind eine sichere Zone. Es darf nur immer eine Person auf einer Blache sein. Der Fänger kann sich normal bewegen und gibt die Mütze ab wenn er jemanden gefangen hat.








Zusammengebundenes Fangis:


Zuerst werden allen TN einzeln beide Beine zusammengebunden. Nach ca. 5min gibt es einen Unterbruch. Bei dem werden Paare gebildet und aneinandergebunden (inkl.Fänger).





Schlussteil: (5 Minuten)


Mützenschutz: Es werden zwei TNs bestimmt die die Mütze klauen wollen. Die Mütze jedoch wird von den restlichen TNs beschützt, sie dürfen sie jedoch nicht berühren! Keine sinnlose Gewallt!
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( Lager-Sport (LS)


( Lager-Aktivität (LA)





Aktivität / Nr.�
�
�
�
Datum / Zeit:�
�
�
�
Ort:�
�
�
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